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Les Jeux Olympiques etLes Jeux Olympiques et

Paralympiques ont permis tout l’étéParalympiques ont permis tout l’été

de vibrer avec nos athlètes et dede vibrer avec nos athlètes et de

célébrer leurs exploits et les valeurscélébrer leurs exploits et les valeurs

du sport et de l’olympisme dans unedu sport et de l’olympisme dans une

effervescence collective.effervescence collective.
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La promotion de l’activité physique etLa promotion de l’activité physique et

sportive : le véritable héritage des Jeuxsportive : le véritable héritage des Jeux
SPORTSPORT

L’organisation des JOP a permis de faire du sport la « Grande cause nationale »

de l’année 2024.

Pour lutter contre la sédentarité, différents programmes ont été mis en place

par l’État, comme le programme « 30 min d’activité physique quotidienne »

destiné à initier les enfants aux bienfaits de l’activité physique et son pendant

pour les adultes « Bouge 30 minutes chaque jour » pour mettre en avant les

bénéfices du mouvement pour le bien-être et la santé.

Cette période festive restera dansCette période festive restera dans

nos mémoires comme un grandnos mémoires comme un grand

moment de célébration nationale etmoment de célébration nationale et

internationale. Les infrastructuresinternationale. Les infrastructures

qui perdureront, les vocations quiqui perdureront, les vocations qui

naîtront, des pratiques sportives quinaîtront, des pratiques sportives qui

s’ancreront, sont autant de legss’ancreront, sont autant de legs

matériels ou immatériels que cesmatériels ou immatériels que ces

JOP laisseront. Je souhaite mettreJOP laisseront. Je souhaite mettre

en avant, dans cette dernièreen avant, dans cette dernière

édition de la lettre d’informationsédition de la lettre d’informations

sur les jeux olympiques dans lesur les jeux olympiques dans le

Grand Est, l’héritage des JeuxGrand Est, l’héritage des Jeux

Olympiques et Paralympiques deOlympiques et Paralympiques de

Paris 2024 dans notre région.Paris 2024 dans notre région.

Des appels à projets dédiés à la

promotion des activités sportives –

dont des stages de vélo et de natation

pour les enfants, la rénovation des

équipements sportifs mais aussi

l’aménagement des cours d’écoles

ont également permis d’améliorer

l’accès à la pratique sportive.

Les programmes mis en place sont

nombreux mais tous guidés par le

même objectif : faire bouger plus les

Français, aujourd’hui et demain, en

héritage des Jeux.

A Saint-Dizier, ce sont 4 cours d’écoles qui ont ainsi pu être transformées : plus végétales, plus

accessibles et plus ludiques, elles ont été repensées afin de permettre un meilleur accès à la

pratique du sport au sein des écoles.



Ancienne sous-préfecture, Sainte-Ménéhould est la capitale de l’Argonne. La commune a

une histoire riche, qui a débuté dès l’Antiquité. Pour le passage de la Flamme olympique sur

son territoire, le 30 juin dernier, elle a tout naturellement souhaité que cet événement reste

inscrit sur ces murs comme un nouveau fait historique.

Sainte-Ménéhould entre dans l’histoire desSainte-Ménéhould entre dans l’histoire des

Jeux Olympiques et ParalympiquesJeux Olympiques et Paralympiques
CULTURECULTURE

Promouvoir l’insertion des publics éloignés de l’emploi en faisantPromouvoir l’insertion des publics éloignés de l’emploi en faisant

le tour du Grand Est à vélo : le défi ambitieux d’un agent de l’Étatle tour du Grand Est à vélo : le défi ambitieux d’un agent de l’État
SPORT / EMPLOISPORT / EMPLOI

Inspiré par l’événement olympique, Lucien Jacquot, cycliste accompli mais

surtout référent régional pour l’insertion par l’activité économique (IAE) à la

Direction régionale de régionale de l'économie, de l'emploi, du travail et des

solidarités (DREETS) du Grand Est a souhaité se lancer un défi sportif pour mettre

en lumière les actions et acteurs de l’insertion par l’activité économique.

La municipalité a donc fait appel au street artiste

Snek434 pour réaliser une fresque murale

commémorative. Cet artiste lorrain a déjà travaillé

avec de nombreuses administrations : la mairie de

Soissons, la mairie de Metz, ou encore des centres

pénitentiaires.

Sa fresque au style coloré et figuratif a réveillé la

façade de « D’éco meubles » rue Chanteraine et

s’inscrit dans l’héritage culturel des Jeux de Paris

2024.

Il a ainsi effectué une boucle de plus de 1100 kilomètres entre le 26 août et le 6 septembre, pour aller à la rencontre de

ceux qui œuvrent quotidiennement pour qu’insertion rime avec retour à l’emploi : services de l’État, structures

d’insertion et bénéficiaires eux-mêmes.

Ce projet permet aussi d’ancrer un peu plus la pratique du vélo et la pratique sportive en général dans nos quotidiens,

héritage fort de ces Jeux de Paris 2024.


